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Ausschreibung zur Instruktorenausbildung fir
EIS- und STOCKSPORT 2021

Die Bundessportakademie Graz fiihrt gemeinsam mit dem Bund Osterreichischer Eis- und Stocksportler
eine Ausbildung zum staatlich gepriften Instruktor fiir Eis- und Stocksport durch.

Kurzbeschreibung zur Ausbildung / zum Kurs

Ausbildungsleitung

Prov. Abteilungsleiter MMMag. Dr. Thomas GUTSCHLHOFER, Tel.: 05 0248 083 201
E-Mail: thomas.gutschlhofer@bspa.at

Fachverband

Bund Osterreichischer Eis- und Stocksportler, Ludersdorf 202, 8200 Gleisdorf
Tel. 03112 57719, E-Mail: office@boee.at Bernd Zambo

Ausbildungsziel

Betreuung von Nachwuchs-, Breitensportlern und Wettkdmpfern in den Vereinen. Die Absolventen und
Absolventinnen erlernen die Qualifikation, selbsténdig einen zielorientierten sportlichen Ubungsbetrieb zu
leiten, eine umfassende Wettkampfbetreuung zu filhren, sowie Spafl und Freude am Eisstocksport zu
vermitteln.

Zielgruppe

Sportlerinnen, die in Vereinen oder in Schulen Eisstocksport unterrichten, bzw. Nachwuchssportlerinnen
auf den leistungsorientierten Eisstocksport vorbereiten und die Interesse am Leiten eines
Ubungsbetriebes haben.

Ausbildungsaufbau

Blockveranstaltung - Die Ausbildung wird in 3 Blécken durchgefiihrt.
Unterrichtszeit ist taglich von 08.00 Uhr bis 18.15 Uhr. Anderungen bzw. Verldngerungen der Kurszeiten
sind jederzeit mdglich.

Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht!!
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Ausbildungstermine

Kursteil I:  10.05. bis 15.05.2021 BSPA Graz
Kursteil II: 05.07. bis 10.07.2021 BSPA Graz
Kursteil lll: 22.09. bis 23.09.2021 Graz Seiersberg

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt generell online an die Bundessportakademie Graz, Kadettengasse 19d, 8041

Graz.

http://www.bspa.at/graz

Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesandt werden, wenn alle Kursteile besucht werden kénnen.

Anmeldeschluss fiir die Eignungspriifung
Montag, 05. April 2021

Ausbildungsbeginn
Montag, 10. Mai 2021

Aufnahmebedingungen

1.

Der Online-Anmeldung ist ein arztliches Attest vollstdndig ausgeflllt beizulegen, das zu
Kursbeginn nicht &lter als 6 Monate ist und die kérperliche Eignung des Aufnahmewerbers
bestatigt.

Ohne érztliches Attest ist eine Teilnahme an der Eignungsprifung und am Kurs nicht méglich.
Online-Anmeldungen ohne arztliches Attest sind unvollstandig, somit kann der
Aufnahmewerber nicht zur Eignungsprifung zugelassen werden!

Erste-Hilfe-Nachweis ist bis spatestens vier Wochen vor der Abschlusspriifung abzugeben.
Der Nachweis darf nicht alter als 5 Jahre sein.
Es gelten nachstehende Ausbildungen:

o Erste Hilfe im Rahmen des Fiihrerscheinkurses

o Erste-Hilfe-Kurs von mindestens 6 Stunden

Die Aufnahmebewerberinnen missen im Jahr der Abschlussprifung das 18. Lebensjahr
vollendet haben.

Eignungspriifung

Termine fur die Eignungsprifung kénnen nach erfolgter Anmeldung individuell mit Herrn Bernd Zambo
(Ausbildungsreferent) unter der Tel. Nr. 0664 125 409 0 abgesprochen werden.

Es wird darauf hingewiesen, dass nach erfolgter Anmeldung keine gesonderte Einladung zur

Eignungspriifung erfolgt!


http://www.bspa.at/graz

EIGNUNGSKRITERIEN:
siehe Beiblatt

Von der Eignungspriifung befreit sind:
o aktive Eisstocksportlerinnen mit Spielerpass (Kopie des Spielerpasses der Anmeldung beilegen)
e Personen mit abgeschlossener Ubungsleiterausbildung des BOE

Ausriistung

Sportausristung fiir allgemeines Konditions- und Koordinationstraining in der Halle (Hallenschuhe mit
heller Sohle) und im Freien (Regenbekleidung) sowie fiir das spartenspezifische Training.

Abschlusspriifung

Freitag, 24.September 2021 Graz

Die kommissionelle Abschlussprifung wird von einer staatlichen Prifungskommission abgehalten, wobei
die Vortragenden als Fachprifer eingesetzt werden.

Eine Zulassung zur kommissionellen Abschlusspriifung kann erst nach positiver Ablegung aller
Semesterprifungen und der Einhaltung der Anwesenheitspflicht erfolgen. Die Absolventen erhalten ein
staatliches Zeugnis.

Kurskosten

Die Teilnahme am Lehrgang (Unterricht und Priifungen) ist kostenlos. Flr Fahrt- und Aufenthaltskosten missen
Sie jedoch selbst aufkommen.

Fur die Herstellungskosten der Lernunterlagen ist ein Betrag von € 70,-- verpflichtend bis spatestens 19.04.2021
auf das Konto der BSPA Graz

PSK, IBAN AT42 0100 0000 0526 0601, BIC BUNDATWW
zu entrichten. Als Zahlungsreferenz fiihren Sie bitte den Kurs und Ihren eigenen Namen an!

Bei rechtzeitiger Aomeldung (drei Wochen) vor Kursbeginn wird lhnen die Einzahlung zur Ganze ruckiiberwiesen.

Ohne rechtzeitige Einzahlung ist eine Teilnahme an der Eignungspriifung und somit an o.
a. Ausbildung nicht méglich!!!
Spatere Nachzahlungen sind ausnahmslos nicht méglich.
Die Mindestteilnehmerzahl betragt 20 Kursteilnehmerinnen.

Unterkunft und Verpflegung

Giinstige Quartiermoglichkeiten gibt es im:

Hotel Centercourt, Homepage: www.centercourt.at (15% BSPA-Rabatt)

Pension Winter, Homepage: www.pension-winter.at

Hotel Romerstube, Homepage: www.roemerstube.at (10% BSPA-Rabatt)

Bei telefonischer Buchungsbekanntgabe ist anzugeben, dass Sie Kursteilnehmer bei einer
Instruktorenausbildung an der BSPA Graz sind. Damit erhalten Sie den beglnstigten Preis.
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Sonstiges
Sonderbedingungen — Anrechenbarkeiten

Geprifte Leibeserzieherlnnen, Diplomsportlehrerinnen, Trainerlnnen und Instruktorinnen, sowie
Studierende an den osterreichischen Instituten flr Sportwissenschaften kénnen vom Besuch jener
allgemeinen Lehrveranstaltungen dispensiert werden, von denen sie gleichwertige Prifungen im Rahmen
ihrer Ausbildung abgelegt haben. Die Teilnahme an den Priifungen in jenen Unterrichtsgegensténden, die
im Rahmen der kommissionellen Abschlussprifung gepruft werden ist jedoch verpflichtend, ebenso ist die
Teilnahme an den Prifungen in allen spartenspezifischen Unterrichtsgegenstdnden verpflichtend.
Entsprechende Unterlagen sind dem Kursleiter 14 Tage vor Ausbildungsbeginn vorzulegen, eine
spatere Einreichung der Anrechnungsunterlagen wird nicht beriicksichtigt.

Etwaige Adressen- oder Namensanderungen wéhrend des Kurses sind umgehend bekannt zu geben!

Mit Ihrer Online-Anmeldung bestétigen Sie, dass Sie alle oben angefiihrten Punkte der
Ausschreibung zur Kenntnis genommen haben.

MMag. Georg VEITZ eh. MMMag. Dr. Thomas GUTSCHLHOFER eh.
Prov. Schulleiter Prov. Abteilungsleiter

Fir den BOE:
Ausbildungsreferent
Bernd Zambo



INSTRUKTOR EIS- UND STOCKSPORT 2021

ARZTLICHES ATTEST

Betr.: geb. am:

(Zu- und Vorname)

Obgenannte/Obgenannter wurde heute in meiner Ordination untersucht und ist sowohl physisch und
psychisch als gesund zu bezeichnen und ist daher flir die Ausbildung zum/r

geeignet.

Ein Nachweis Uber ansteckende oder chronische Erkrankungen konnte nicht erbracht werden.
Etwaige Behinderungen miissen aus Haftungsgriinden angegeben werden!

Datum Unterschrift/Arztstempel



Eignungskriterien fur die Ausbildung von Instruktorinnen und
Instruktoren fur Eisstockschiefen

1 Zielwettbewerb 1. — 4. Durchgang

Abschnitt 4 ZIELWETTEBEWERB 404 2, Durchgang:

401 Der Zwelwetibewsrd is! ein Wiatibewntb von Einzeispie-

Es werden 8 Vorsuche auf enen Zicistock gespict, der

lom um e hdchsto Punitozahl. wechseiweise in markierten Kreisen aufgestellt wird
Bei dan 6 Versuchen gilt 85, cen In unerschiedichen
Kreisen auigostolion Ziolstock aus dem Zielfeld 2u be-
Spielregeln und Wertung fordern, wobes der Stock des Splelers im Zietield ver-

402 Der Wottbawerd wird n ver Durchgangen mit o 6 Vor.
suchon ausgetragen, wobei alle Versuche auf aner

Bahr ausadfltven sind

403 1. Durchgang:

Es werden 6 Versuche irs

Ziel (mittlere Zielringe) aus- altan Versuchen ane Daube

gefunrt, bol denon der Stock b

des Sorelers mbglichst nahe Gewertet wird wis folg! < @
an das Mittekrauz georach!

werden soil. Auf dom Melol-
kreuz fegl bei allen Versu-
cnan ane Daube

Gewertet wird der Innese

Ring, cen der Siock or. Siock dos Spolors voridest
reicht. wobe: cie Projekticn ebenfals das Zistleld = 5
sanes Stahkinges aul den Punkte al @

Sportbodon maligobond st

Es werden maximal 60 Punkle gowertet,

405 3. Durchgang:

Es werden je 3 Versuche ins linke und darn Ins rechte
nntere Ziel (Zeiringfragmenic) ausgefishr, bei denea
der Slock des Spielers maglichst nahe an die Zertren
dar Ringe gabracht wordan soll.

Im Zantrum der Zielrnge liagt bei allan Versuchon die
Daube.

fH SO FR 1
DURCHOANG 3
Juiir iy

Gowertot wrd der innere
Ring. den der Stock emraicht
Wwobdx die Froektion senes
Stohlinges auf den Sport-
boden madgebend st De
Ringe zahlen von aullen
nach innen: 2, 4,6, 8und 10
Punkto.

Es worden maximal 60 Punkle geweriel

408

bleben soli. Die Vorsuche auf den Zioistock sng, von
dor Abspielsicle aus geschen, wie folgt auszufihren

1. A= vome linkz, 2, B = vomo rochis, 3 C = hinten
links, 4. D = hinten rechts. 5 E = Mtte links. 8 F = Mitte
rechis

Aul dem Mittelreuz liegl bei

u) Zedstock wird  getrofien,
ohne dass o das Zielield /
verlissl = 2 Punkie (

b) Zmistcck wird aus dem
Zelfeld  beloroen,  der

C) TEistock wirg aus  dem w: ’

LILHAD S Die Ringe zanien von aulten Ziotold boforcent, dor Stock Briokichtury
moana 1 & | nack innen:2, 4,6, 8 und 10 des Spiekers verbieibl im —————"
Seena®B]  Punkts Zwafedd = 10 Punie Unitisbin achvn

Es werden maximal 60 Punkie gawerte!

4. Durchgang:

Es wordon 6 Vorsuche auf cinen Ziclstock gespielt. cer
wechseweise in markierien Kresen auigestelt wird,
Dle Versuche auf den Ziokslock sind von der Abspie-
stelle sus gesehen we folgt auszufhren

1. A = vorne links

2 B = vorme mchis

3. G = vorne habinks
4. H = vormne halbrects
5 E = Mitte knks

6 F = Mitte rechts

Bei den Versuchen 1 und 2 git es den Zidsiock so zu
troffen, dass dar Stock ¢es Spislers méglichst naho am
Mitolkreuz zum Stehen kommt (Ablenken)

Bgi don Vorsuchen 3 und 4 glt es, den Zislslock s0 zu
ireflen, dass dleser moglichst nahe am Mitalkreuz zum
Stehon kommt (Bringen).

Bal den Versuchen § und 6 git 09, den Zisdstock 30 zu
treffen, dass deser miglichst nahe am Mittekrewz in
den hinteran Ringen 2um Stehen kommt (Bringen), wo-
bat dor Stock des Spelers in den Zisirngen verbleiben
Muss, camit & gewerte! wird. Zieistock LE® in dic lin-
kon hinteren Ringe, Zielstock ,F* in die rechten hinteren
Ringe.

Im Zentrum der Zieltings Segt bei allen Versuchen die
Daube



2 Bewertung

Gewertet wird wie foigt :
8 6\4\ 2\(2(a/f6 8

Versuche 1 und 2

(Zielstock A und B)

Die mit dem Stock des Spielers
erzielten Punkte = 2 bis 10

Versuche 3 und 4
(Zielstock G und H)
Die mit dem getroffenen Zielstock
erzielten Punkte = 2 bis 10

® © ® @ Versuche 5 und 6

Ontioancs 4| (Zielstock E und F)
Splelrichtung
Bom Zestock auf dia rchige D€ Mit dem  getroffenen Ziel-
Laufsohle achten, stock erzielten Punkte = 2 bis 10

Héchst erreichbare Punktezahl: 60



